Come devo comportarmi alla nascita dei
dentini da latte?

il bambino trova sollievo nel morsicare
oggetti lisci e morbidi, perche la
compressione alle gengive allevia il dolore.
In farmacia si trovano oggetti con
all'interno un liquido da far raffreddare in
frigorifero che alleviano ulteriormente il
dolore.




Massaggiare le gengive del bambino con
creme calmanti e lenitive, che non
contengano né zuccheri né forti
anestetici.

Sono molto utili anche i rimedi
omeopatici




Mantenere sempre la bocca del vostro
bambino ben pulita!l

Prima della comparsa dei dentini e alla
spunta pulire le mucose del cavo orale con
una garzina inumidita di acqua fisiologica.



Con il primo dentino far prendere
confidenza al bambino con lo spazzolino,
sarete voi a pulire i denti del bimbo finche

non avra una buona manualita.

Fvitare dentifrici al Fluoro fino ai 6 anni di
eta.



Ricorda!l!

E" importante per preservare il tuo bambino
dalle carie, evitare di immergere succhiotti
e ciuccio nello zucchero, nel miele,in
alimenti zuccherati per tarlo addormentare!
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